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Sindacato dei lavoratori metalmeccanici 

25126 Brescia – Via F.lli Folonari, 20 
 

POSSIBILI USCITE PENSIONISTICHE 2020 PER I LAVORATORI DIPENDENTI 
 

 PENSIONE ANTICIPATA 
(REQUISITO BLOCCATO FINO AL 2026) 
42 ANNI E 10 MESI DI CONTRIBUTI PER GLI UOMINI + 3 MESI DI FINESTRA 
41 ANNI E 10 MESI DI CONTRIBUTI PER LE DONNE + 3 MESI DI FINESTRA 

 PENSIONE DI VECCHIAIA 
67 ANNI DI ETA’ ANAGRAFICA CON ALMENO 20 ANNI DI CONTRIBUTI 
 

 QUOTA 100 
SOLO FINO AL 2021 PER CHI HA ALMENO 62 ANNI DI ETA’ E 38 DI CONTRIBUTI + 3 MESI DI FINESTRA 
 

 PRECOCI 
41 ANNI DI CONTRIBUTI + 3 MESI DI FINESTRA 
SE E’STATO VERSATO ALMENO UN ANNO DI CONTRIBUTI PRIMA DEI 19 ANNI DI ETA’ E SE SI HA 
UNA DELLE SEGUENTI CARATTERISTICHE: 

i. ESSERE RICONOSCIUTI INVALIDI CIVILI IN MISURA ALMENO DEL 74% 
ii. ASSISTERE DA ALMENO 6 MESI UN FAMILIARE DI PRIMO GRADO CONVIVENTE CON 

HANDICAP GRAVE (PERMESSI EX ART. 3 C.3 L. 104/92) 
iii. ESSERE DISOCCUPATI SENZA PERCEPIRE ALCUN AMMORTIZZATORE SOCIALE DA ALMENO 

3 MESI 
iv. AVER SVOLTO LAVORI PARTICOLARMENTE GRAVOSI PER ALMENO 6 ANNI NEGLI ULTIMI 7 

(nel settore metalmeccanico per es. conduttori di gru, mezzi pesanti, camion, addetti produzioni 
siderurgiche.) O AVER SVOLTO LAVORI USURANTI PER 7 ANNI NEGLI ULTIMI 10 O PER META’ 
DELLA VITA LAVORATIVA (nel settore metalmeccanico lavori ad alte temperature, addetti alla linea a 
catena, lavoro notturno per almeno 64 notti all’anno) 
Lo svolgimento di queste attività deve essere certificato dall’azienda. 
 
 

 OPZIONE DONNA 
SOLO FINO AL 2020 
ALMENO 58 ANNI DI ETA’ E 35 DI CONTRIBUTI + 12 MESI DI FINESTRA  
IL REQUISITO DEVE ESSERE MATURATO NEL 2019 
 

 APE SOCIALE 
SOLO FINO AL 2020 
ALMENO 63 ANNI DI ETA’ E 30 ANNI DI CONTRIBUTI SE IN POSSESSO DI UNA DI QUESTE 
CARATTERISTICHE: 

i. ESSERE RICONOSCIUTI INVALIDI CIVILI IN MISURA ALMENO DEL 74% 
ii. ASSISTERE DA ALMENO 6 MESI UN FAMILIARE DI PRIMO GRADO CONVIVENTE CON 

HANPICAP GRAVE (PERMESSI EX ART. 3 C.3 L. 104/92) 
iii. ESSERE DISOCCUPATI SENZA PERCEPIRE ALCUN AMMORTIZZATORE SOCIALE DA ALMENO 

3 MESI 

OPPURE ALMENO 63 ANNI DI ETA’ E 36 ANNI DI CONTRIBUTI PER I LAVORATORI CHE HANNO 
SVOLTO LAVORI PARTICOLARMENTE GRAVOSI PER ALMENO 6 ANNI NEGLI ULTIMI 7 (nel settore 
metalmeccanico per es. conduttori di gru, mezzi pesanti, camion, addetti produzioni siderurgiche )  
O AVER SVOLTO LAVORI USURANTI PER 7 ANNI NEGLI ULTIMI 10 O PER META’ DELLA VITA 
LAVORATIVA (nel settore metalmeccanico lavori ad alte temperature, addetti alla linea a catena, lavoro 
notturno per almeno 64 notti all’anno) 
Lo svolgimento di queste attività deve essere certificato dall’azienda. 


